Aspectos historicos das
relacoes entre saude e
trabalho no Brasil



e Quatrocentos anos de trabalho escravo no Brausl




Relacbes entre senhores e clero
proprietarios de escravos;

e Escravo nao é proprietario do
seu corpo, nao herda a sua
prole, nao tem liberdade para
Si e para seus dependentes.

e [orca de trabalho contida no
corpo do escravo, ou seja,
compunha o patrimonio do
escravista. O comércio do
escravo implicava no comercio
da forca de trabalho; trabalho
forcado; cerceamento total da
liberdade.

e Mercado de escravos —
homem reduzido a condicao
de mercadoria # Mercado de
trabalho capitalista.




Croquis dos espacos destinados a transportar escravos nos navios
negreiros: In: Bol AMM, Ki-Zerbo J, Devisse J. La Traite Negriere.
Paris, Hatier, 1975.
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A forca de trabalho escravo

e Estima-se gue a populacao de escravos
tenha alcancado 3.646.800 trabalhadores

e Principalmente das etnias Sudanesas, da
Africa ocidental e Bantus, da Africa
central.



Doencas do trabalho escravo

= Ausentes dos tratados de medicina do trabalho no

mundo e no Brasil

e Gilberto Freyre (1997) relata que «No século XVIII os
senhores de engenho viviam endividados pelo fato de
lhes morrerem muitos escravos e o trabalho agricola
mais devastador era, talvez, o da lavoura de cana».
Houve 0s que se suicidaram comendo terra, enforcando-
se, envenenando-se com ervas e potagens dos
mandingueiros. O banzo deu cabo em muitos. O banzo
— a saudade da Africa. Houve os que de tao banzeiros
ficaram lesos, idiotas. Nao morreram: mas ficaram
penando... Doencas africanas seguiram-no até o Brasil,
devastando-os nas senzalas»



Epidemias no trabalho escravo

e Esperanca de vida no trabalho escravo era
de 7 anos;

e Os escravos morriam da violéncia imposta
pelos castigos, suplicios, doencas como
escorbuto, desinterias. Muitos se
suicidavam, e o0 banzo, forma de depressao
profunda traduzida como a nostalgia mortal
dos negros, que nao raro levava ao suicidio
ou ao sacrificio pelos feitores;

e Banzo pode ser considerada uma epidemia
de doencas mentais do trabalho no Brasil, na
Invisivel historia da saude do trabalhador.



Modalidade de “EPI” hediondo




Compreender essa modalidade
de EPI hediondo

e O processo de trabalho escravo.

e Indicacéao: prevencao do abuso do alcool pelo
escravo — preservacao do patrimonio;

e Abstinéncia forcada, na logica do trabalho
forcado.



Mascara de suplicio (Debret)




e Em 1820, Carlos Augusto Taunay recomendava
aos escravistas, no "Manual do Agricultor
Brasileiro", distribuir cachaca aos escravos apos
0 jantar (reedicao 2001, USP), como forma de
reduzir as consequéncias do trabalho
extenuante (ver o uso do “crak” e cocaina no
trabalho da cana de acucar em Sao Paulo).

e Proporcionava condi¢cdes para produzir
dependéncia ao alcool; mas, as praticas
terapéuticas eram forcadas, violentas e
humilhantes.






Método de gestéo: Castigo; suplicio 9 punigéo dura, corporal,
torturante; humilhacéo; negacao da condicado humana (seres sem alma);
sujeicao absoluta ao senhor; destruicéo de lacos familiares, lagos sociais e
valores culturais; morte como exemplo...

(reproductes de Debret)

GESTAO DO TRABALHO ESCRAVO:

Caso nao houvesse interesse, o escravo doente ou

idoso enquanto mercadoria desvalorizada podia até mesmo ser sacrificado e
substituido por outro higido, adquirido no mercado (CARNEIRO, 2005).



Método de gestéo: Carcere 9 Aprisionamento nas Senzalas; vigilancia
permanente (trabalho, descanso...);
Gestao da vida reprodutiva =» planejamento familiar em fungéo do uso e da
necessidade de reproducgao no “patrimdnio”;




Inspecéo da saude do escravo antes da

compra: analise dos dentes, postura, condi¢cbes
fisicas...(Debret)




O modelo de assisténcia

médica para o escravo

e Logica veterinaria (pré-cientifca) (GARCIA,

1989), semelhante a aplicada ao trabalho
animal;

e Preservacao precaria da forca de trabalho
escrava (valor de reposicao baixo)

e (estao caracterizada pela violéncia, com
Instrumentos de suplicio para sujeicao absoluto
do homem escravizado = Espécie de
ZOOTECNIA (gestao e manejo do trabalho
animal)



Evolucao de métodos de producao

e Producao por meio de artesaos

e Producao por meio cooperativas de
artesaos

e Producao manufatureira

e Manufatura implica em uma divisao do
trabalho, quando varios oficios sao
concentrados em uma oficina, trabalham em
colaboracao sob comando do capitalista;

e Producao industrial — sistema fabril



Processo de trabalho industrial e

padroes de desgaste

e O método artesanal de producéo:

e O mais importante, desde a antiguidade, ate a
emergéncia da industria, em pleno capitalismo —
presente na atualidade em diversas atividades
produtivas e servicos,;

e Principais caracteristicas - atividade produtiva de
carater individual (produtos “personalizados”); baixa
divisao técnica; o arteséo detem o conhecimento de
todo o processo produtivo e do trabalho; o artesao
em geral, € o proprietario dos seus instrumentos
de trabalho; vende o produto do seu trabalho (nao
existe o mercado da forca de trabalho).






Artesao e a saude

e Autogestao das praticas preventivas de
doencas e acidentes;

e Autogestao na assisténcia medica;

e Inscrito na cultura artesanal — saber do
artesao.

e Bernadino Ramazzini descreveu doencas
do trabalho em 54 profissoes artesanais
em oficios, corporacdoes e manufaturas
(1700).
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Condicoes de trabalho na primeira

revolucao industrial

e A mecanizacao resultante do uso de maquinas
favoreceu o trabalho da crianca na industria, ao
reduzir necessidades de forca fisica e destreza;

e O trabalho da crianca causava deformidades osteo-
musculares, desnutricao, doencas transmissiveis —
tuberculose em particular; doencas sexualmente
transmissiveis — sifilis em particular; mutilacoes
pelos acidentes graves, com oObitos frequientes;

e As doencas do trabalho, intoxicagoes agudas e
mutilagcoes se inseriam no conjunto de
epidemias relacionadas a miséria — em
particular a tuberculose.
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1 - A atencao a saude do
trabalhador na industria nascente

e Pratica da medicina curativa/cirurgica, de
Inspiracao militar na sua origem,
essencialmente concentrada no atendimento de
acidentes do trabalho, extremamente freglentes
na éepoca,

e A assisténcia era de carater filantropico, nao
Inserida na ldégica da organizacao industrial;

e NAao havia o direito do trabalho moderno, as leis
de regulacao das relacoes de trabalho eram
Insuficientes e nao constavam a obrigacao de
prestacao da assisténcia medica aos
trabalhadores:



2 - A atencao a saude do
trabalhador na industria nascente

e Ocorre o inicio da legislagao do trabalho
moderna, no mundo desenvolvido, e
posteriormente no Brasil;

e O Estado se organiza com o surgimento da
Inspecao do trabalho e da inspecao meédica do
trabalho.

e Foucault denominou de MEDICINA DA FORCA
DE TRABALHO — a primeira politica de Estado
— Inglaterra — voltada para a preservacao da
forca de trabalho.




Inicio do séc. XX: principio da linha de
odu a0 f_grd*lsta nos EUA
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Fordismo: reducao do ausentismo por
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Impactos gerais para a saude do
trabalhador — taylorismo/fordismo

e Incremento das doencas do trabalho tipicas —
perda auditiva induzida pelo ruido; intoxicacoes
no trabalho; pneumopatias ocupacionais etc.

e Incremento de doencas cardiovasculares e
psicossomaticas, fadiga psiquica, depressao e
estresse, doencas do sistema musculo-
esquelético e disturbios de comportamento.



Surgimento da demanda de
servicos de saude como parte da
organizacao industrial

- O combate ao absenteismo como essencial
para manter a linha de producao, em
funcionamento constante, aumentando assim a
produtividade no trabalho;

e A necessidade de prevenir acidentes e
doencas do trabalho como parte do aumento
da produtividade e ligada de forma sistémica a
racionalidade produtiva:



Organizacao racial do trabalho
Nazismo e eugenismo positivo













Padrdes de desgaste — duplo
padrao

e Trabalhadores contratados

Em geral, melhora as condi¢gGes de trabalho e salde, apesar da
intensificacao do trabalho — polivaléncia —

Introducao de novas praticas na industria — prevencao das doencas
em geral soma-se a prevencao das doencas do trabalho -
exercicios fisicos; nutricao, etc. promocao da saude em geral;

e Trabalhadores sub-contratados —precarizacao do
atendimento pelos profissionais da saude; precarizagao
geral das condicOes de trabalho e saude.

e Desafio dos profissionais de saude e seguranga no
trabalho no processo de reestruturacao produtiva:
eliminar o duplo padrao, melhoria geral das
condicOes de saude e trabalho.



Caracteristicas da Precarizacao do Trabalho
no Toyotismo (Minayo-Gomez e Thedim-Costa, 2003)

Diminuicao de postos de trabalho e fragilidade dos
novos arranjos laborais, como a oferta de empregos de
tempo parcial ou duracao eventual;

LimitacOes na absorcao da forca de trabalho jovem,
Inclusive qualificada;

e Instabilidade e irregularidade ocupacionais;
e Subemprego e desemprego recorrente, duradouro e

sem perspectivas de inclusdo no mercado formal;

Dificuldades de insercao da forca de trabalho nao-
gualificada e rendimentos decrescentes para boa
parcela das populacoes ja empobrecidas.



Conclusao

e Historia de tragédias, sofrimento, doencas e
mutilacoes;
e Persistem condicOes de trabalho modernas com

formas arcaicas de producao e exploracao no
trabalho;

e A reestruturacao produtiva resgata formas
arcaicas de processos de trabalho, associadas
a novas tecnologias — aumenta a complexidade
do perfil de doencas e acidentes do trabalho no
Brasil






